
埼玉県女性キャリアセンター「働く女性応援講座」	

「仕事の基礎力」講座	
	

＜日時＞ 

平成２８年６月１７日（金）１０：００～１６：００ 

	

＜場所＞ 

Ｗｉｔｈ Ｙｏｕ さいたま セミナー室 

	

＜対象＞ 

県内在住・在勤で、現在働いている女性 

※	入社３年目程度までの若年層を主な対象とした講座内容となっています。 

	

＜主催＞ 

埼玉県産業労働部ウーマノミクス課 

埼玉県経営者協会 

	

＜講座の概要＞ 

どのような組織でも、仕事をする際に必要となる基本的な考え方やスキルというものがあります。 

この講座では、チームワークの考え方や、報告・連絡・相談といった職場のコミュニケーションに関する基本

事項を学びます。 

・チームワーク 

組織の一員としてどのような意識を持って仕事に取り組めばよいか理解する。 

・仕事の進め方 

仕事を進める際に、何をどのような手順で考えればよいか、基本の型を理解する。 

・職場のコミュニケーション 

上司や先輩社員とどのようなコミュニケーションをとる必要があるのか理解する。 

	

＜講師プロフィール＞ 

	 能勢 みゆき 

エアーニッポン株式会社（現：全日本空輸株式会社）にて、客室乗務員とし

て接客サービス、保安業務にあたる。 

同社を退社後、専門学校や大手人材派遣会社の講師などを歴任し、現在

はエンパワー２１の代表。 

キャリアコンサルタント（CDA）、認定コーチ（生涯学習開発財団）として研修、

講演、カウンセリング等、幅広い活動を行っている。 


